L/ LA JOYA
ﬁ INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT

201 EAST EXPRESSWAY 83 - LA JOYA, TX 78560 - 956.580.5000

Date: Campus:

Dear Parent/Guardian:

Scabies has been identified in your child's school recently. Below is some information you may find
helpful regarding this condition. Please contact the school nurse at your child's school if you have any
questions.

SCABIES:

DEFINITION:
Scabies is a common infestation of the skin caused by the itch mite. This parasite is spread by close
contact with the skin, clothing, or bedding of an infected person. Symptoms may appear anytime from
several days to several weeks after contact.

SIGNS AND SYMPTOMS

Scabies causes severe itching, which is often most intense at night (it can awaken the child). Infants
are usually affected on the palms, soles, head, neck and face. Adults and other children are generally
affected on the hands, wrists, elbows, buttocks, genitals, and between the fingers and toes.

TREATMENT

If you suspect that your child has cabbies, see your doctor. If scabies is diagnosed, your doctor will
prescribe a medication that you can apply to kill the mites. Frequently, all family members are treated.

Wash or dry clean all clothing and bedding, since the mite can live away from humans for two or three
days.

Twenty-four hours after treatment is begun, your child should no longer be contagious and can return
to school. The itching may persist for weeks after the mites have been killed because of sensitivity to
the mite or mite feces. Your doctor may prescribe a medication to help reduce the itching.
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LA JOYA
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201 EAST EXPRESSWAY 83 - LA JOYA, TX 78560 - 956.580.5000

Fecha: Escuela:

Estimados Padre/Tutor:

Recientemente ha habido sarna en la escuela de su hijo/hija. Aqui encontrard informacién que puede
encontrar benéfica sobre estd condicion. Por favor comuniquese con la enfermera de la escuela de su
hino/hija si tiene alguna pregunta.

SARNA:

DEFINICION:

La sarna es una infestacion comun de la piel causada por el dcaro de la sarna. Este parasito es
transmitido por contacto cercano con la piel, vestuario, o cama de la persona infectada. Sintomas puede
aparecer en cualquier tiempo de varias semanas después del contacto.

SINTOMAS Y SENALES

La sarna causa comezon severa la cual se intensifica en la noche (puede despertar al nifio). Los bebés
son afectados usualmente en la palma de la mano, cabeza, cuello, cara. Los adultos y otros nifios son
generalmente afectados en los brazos, manos, mufiecas, codos, genitales y en medio de los dedos de las
manos y pies.

TRATAMIENTO

Si usted sospecha que su hijo/hija tiene escabies, mire a su doctor. Si escabies es el diagnostico, su
doctor le administrard un medicamento que podrad aplicar para matar el pardsito. Frecuentemente toda
la familia serd puesta en tratamiento.

Lavar o secar bien toda la ropa y sabanas de la cama, ya que el pardsito puede vivir lejos del humano por
dos o tres dias.

Después de veinte y cuatro horas de tratamiento, su hijo/hija no deberia ser contagioso y puede
regresar a la escuela.

La comezon puede persistir por semanas después de que el pardsito haya muerto debido a la sensibilidad
al pardsito. Su doctor puede recetar un medicamento para ayudar a reducir la comezon.

Enfermera Escolar

Health Services Department



